
 
 

PROGETTO SCUOLA - KAPENGURIA – KENYA 
Dal Lago di Garda a Kapenguria 

 
ILLUSTRAZIONE: 
A Navazzo, ad agosto 2003, la 
maratoneta keniota TEGLA 
LOROUPE ha vinto la 
Diecimiglia del Garda e un 
gruppo di amici italiani, in 
collaborazione con il Gruppo 
Sportivo Montegargnano ha 
fondato il Tegla Loroupe 
Academy Garda Bresciano che 
si è proposto, fin dalla sua 
costituzione, di aiutare la 
Fondazione “Tegla Loroupe 
Peace Foundation” impegnata 
a promuovere la pace nei 
conflitti tribali fra le diverse 
etnie del nord-ovest del 
Kenya. 
In occasione della 1^ edizione 
della “camminata per la pace e 
per la vita – Memorial Maria 
Chiara” che si è svolta a Salò il 
19 marzo 2006, si è iniziato a 
parlare di aiuto alla 
Fondazione Tegla Loroupe per 
la costruzione di una scuola 
sugli altopiani del Kenya. 
L’obiettivo di Tegla Loroupe è 
quello di costruire una scuola 
per dare l’opportunità ai 
bambini del West Pokot, una 
regione Keniota che confina 
con l’Uganda, di ricevere 
un’istruzione e, crescendo 
assieme, di risolvere i conflitti 
etnici tuttora molto forti. 
Ad agosto 2007 Tegla ha 
comunicato agli amici italiani 
la necessità di avere in breve 
tempo una costruzione da 
adibire a cucina-refettorio 

a servizio degli alunni che 
inizieranno a frequentare la 
scuola. 
Da questa richiesta e memori 
dell’esperienza maturata in 
Guinea Bissau, è stato pensato 
di risolvere il problema 
inviando in Kenya una 
struttura prefabbricata in ferro 
completa di tetto con pannelli 
termoisolanti. 
E’ iniziata una corsa contro il 
tempo per fare in modo che la 
struttura arrivasse a 
Kapenguria per dicembre in 
quanto a gennaio 2008, 
periodo favorevole dal punto di 
vista meteorologico, era 
prevista la partenza di di venti 
volontari, del Gruppo del 
Volontariato Missionario di 
S.Felice del Benaco. 
I containers contenenti il 
prefabbricato pagato in parte 
grazie all’iniziativa dei 
“panettoni di solidarietà” del 
Circolo Didattico Salò-
Gardone-Toscolano Maderno 
con l’aiuto del Gruppo Alpini - 
delle Associazioni sportive – 
delle Amministrazioni locali, il 
materiale edile donato da varie 
ditte della zona, i vestiti usati 
con la cancelleria e giocattoli 
raccolti dai genitori e bambini 
della scuola elementare e dalla 
scuola materna di Salò, i viveri 
per i volontari che dovevano 
andare in Kenya a lavorare, 
sono partiti da Cisano il 7 
novembre 2007 e sono arrivati  

a Nairobi, il 15 dicembre 2007. 
Purtroppo i programmi studiati in 
Italia sono saltati in quanto, dopo 
le elezioni politiche sono iniziate 
azioni di guerriglia armata fra 
maggioranza e opposizione di 
intensità tale da provocare morti e 
essere pericoloso recarsi nella Rift 
Valley e Kenya Ovest per cui, ai 
primi di gennaio 2008, non è stato 
possibile partire per il Kenya per la 
programmata costruzione della 
cucina. 
Ai primi di marzo solo tre salodiani 
sono partiti per il Kenya per vedere 
di recuperare i containers e 
verificare la possibilità di 
organizzare una nuova trasferta dei 
volontari. 
La situazione si è presentata sin da 
subito favorevole e, grazie alla 
manodopera locale istruita dai 
volontari salodiani, si è potuto 
procedere al montaggio della 
struttura della costruzione da 
adibire a cucina-mensa della 
scuola. 
Resterà da montare la copertura e 
realizzare i muri di tamponamento 
da effettuarsi verso 
ottobre/novembre, finito il periodo 
delle piogge. 
Economicamente il progetto è … in 
rosso … e tanto resta ancora da 
fare. 
Confidiamo nella Vostra 
partecipazione alle iniziative pro 
Tegla e nel Vostro aiuto.  

 
GRAZIE! Salò, 6 Aprile 2008 

 
  


